
Q-STIK, Monopod Kit - BOG Q-STIK, Multipurpose Monopod Kit

The Q-STIK is the most comprehensive monopod system designed for the
outdoor sportsman. The Monopod is robust and has a specially designed
ergonomic grip for secure hold and comfort for hiking. A wrist strap keeps the
Q-STIK secure in rough terrain. The included Snow Foot helps give purchase on
loose ground or deep snow. The Carbide foot is for ice or solid rock. Includes:
USR, Binocular Rest Non-Marring, Camera Adapter, Compass Top and
Removable Snow Disc.

Attributes

Name: BOG Q-STIK, Multipurpose Monopod Kit
Manufacturer: BOG
Product no.: EU1000015
Mfr. No.: 735543
Color: Black
Delivery weight: 0.3kg
Shipping height: 178mm
Shipping width: 64mm
Shipping length: 984mm
UPC: 729806355434
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Sicherheitshinweise für das BOG QSTIK Monopod Kit

Einführung
Vielen Dank, dass Sie sich für das BOG QSTIK Monopod Kit entschieden haben. Dieses Produkt wurde für
OutdoorSportler entwickelt und bietet eine Vielzahl von Funktionen, die Ihre Erfahrung im Freien verbessern. Bitte
lesen Sie diese Sicherheitshinweise sorgfältig durch, um die sichere Verwendung des Produkts zu gewährleisten.

Allgemeine Sicherheitsrichtlinien
Verwenden Sie das Monopod nur für den vorgesehenen Zweck.
Halten Sie das Monopod außerhalb der Reichweite von Kindern.
Überprüfen Sie das Monopod vor jeder Verwendung auf Beschädigungen.
Verwenden Sie das Monopod nicht in extremen Wetterbedingungen, die die Stabilität beeinträchtigen
könnten.
Achten Sie darauf, dass der Monopod auf festem und stabilem Untergrund steht, um ein Umkippen zu
vermeiden.
Tragen Sie geeignete Kleidung und Schuhe, um das Risiko von Stürzen oder Verletzungen zu minimieren.

Spezifische Sicherheitsvorkehrungen für die Verwendung
Stellen Sie sicher, dass der ergonomische Griff fest in Ihrer Hand liegt, um einen sicheren Halt zu
gewährleisten.
Verwenden Sie das Handgelenkband, um das Monopod in unwegsamem Gelände zu sichern.
Setzen Sie den Schneefuß nur auf losem Boden oder tiefem Schnee ein.
Verwenden Sie den Wolframfuß auf Eis oder festem Felsen.
Achten Sie beim Transport des Monopods darauf, dass die KameraAdapter und andere Zubehörteile sicher
befestigt sind.

Anweisungen für Installation und Nutzung

Montage des Monopods:

Nehmen Sie das Monopod aus der Verpackung und überprüfen Sie alle Teile.
Befestigen Sie den nicht markierenden Fernglasstütze an der vorgesehenen Stelle.
Montieren Sie den KameraAdapter, falls Sie eine Kamera verwenden möchten.

Verwendung des Monopods:

Halten Sie den ergonomischen Griff mit einer Hand und verwenden Sie die andere Hand, um das
Monopod zu stabilisieren.
Passen Sie die Höhe des Monopods an Ihre Bedürfnisse an.
Stellen Sie sicher, dass der Schneefuß oder Wolframfuß korrekt angebracht ist, je nach den
Bedingungen des Geländes.

Nach der Verwendung:

Reinigen Sie das Monopod mit einem trockenen Tuch, um Schmutz und Feuchtigkeit zu entfernen.
Lagern Sie das Monopod an einem trockenen und sicheren Ort, fern von direkter Sonneneinstrahlung
und extremen Temperaturen.

Entsorgungsanweisungen
Entsorgen Sie das Monopod gemäß den örtlichen Vorschriften für die Entsorgung von Elektrogeräten.
Trennen Sie alle abnehmbaren Teile und entsorgen Sie diese entsprechend den Materialien (z.B. Kunststoff,
Metall).
Achten Sie darauf, umweltfreundliche Entsorgungsmethoden zu verwenden.

Kontaktinformationen für weitere Unterstützung



Für weitere Informationen oder bei Fragen zur Sicherheit des BOG QSTIK Monopod Kits wenden Sie sich bitte an
den Hersteller oder den Händler, bei dem Sie das Produkt erworben haben.
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BOG QSTIK Monopod Kit Safety Instructions

Introduction
Thank you for choosing the BOG QSTIK Monopod Kit. This product is designed for outdoor sports enthusiasts and
provides a reliable and versatile support system. To ensure your safety and optimal use of this product, please read
and follow these safety instructions carefully.

General Safety Guidelines
Always inspect the monopod before use for any signs of damage or wear.
Ensure that the monopod is securely locked before use to prevent accidental collapse.
Use the monopod only for its intended purpose; do not exceed the manufacturer's weight limits.
Keep the monopod out of reach of children and vulnerable individuals when not in use.
Report any unsafe products or accidents to the appropriate authorities.
Check for recall updates on the EU's Safety Gate platform.

Specific Safety Precautions for Use

Ergonomic Grip: Always use the ergonomic grip provided for a secure hold. Avoid using the monopod with
wet or slippery hands.
Wrist Strap: Always use the wrist strap to keep the monopod secure, especially in rough terrain.
Snow Foot and Carbide Foot: Use the appropriate foot attachment based on the terrain (Snow Foot for
loose ground or deep snow, Carbide foot for ice or solid rock).
Stability: Ensure that the monopod is stable before mounting equipment such as binoculars or cameras.
Weight Limit: Do not exceed the weight limit specified in the product specifications to prevent accidents.

Instructions for Installation and Usage

Assembly:

Remove all components from the packaging.
Attach the Snow Foot or Carbide foot as needed depending on the terrain.
Ensure all connections are tight and secure.

Using the Monopod:

Extend the monopod to your desired height by releasing the locking mechanism, adjusting the length,
and relocking it securely.
Hold the monopod with both hands, using the ergonomic grip for maximum comfort and control.
Attach your binoculars or camera using the included Camera Adapter, ensuring it is securely fastened.

Adjusting for Terrain:

For snow or loose ground, use the Snow Foot to provide stability.
For icy or rocky surfaces, switch to the Carbide foot for better grip.

Storage:

After use, collapse the monopod and store it in a dry place, away from direct sunlight and extreme
temperatures.
Ensure that the monopod is clean and free from dirt or debris before storage.

Disposal Instructions
Dispose of the BOG QSTIK Monopod Kit in accordance with local regulations.
Do not dispose of the product in household waste. Instead, take it to a designated collection point for recycling
or proper disposal.



Contact Information for Further Support
For any inquiries regarding the safety and usage of your BOG QSTIK Monopod Kit, please refer to the product
packaging or visit the manufacturer's website for support resources.

Thank you for your attention to these safety instructions. Enjoy your outdoor adventures with the BOG QSTIK
Monopod Kit!
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Guía de Instrucciones de Seguridad para el BOG
QSTIK, Kit de Monopod

Introducción
Gracias por elegir el BOG QSTIK, el sistema de monopod más completo diseñado para el deportista al aire libre.
Este manual proporciona pautas de seguridad esenciales para garantizar un uso seguro y efectivo del producto. Por
favor, lee atentamente esta guía antes de usar el monopod.

Directrices Generales de Seguridad
Asegúrate de que el monopod esté en buenas condiciones antes de cada uso.
Utiliza el monopod únicamente para su propósito previsto.
Mantén el monopod alejado de áreas donde pueda causar obstrucciones o lesiones.
Siempre usa el monopod en terrenos adecuados y evita superficies inestables.
Mantén a los niños y a grupos vulnerables alejados del monopod mientras lo usas.

Precauciones de Seguridad Específicas para el Uso

Uso en terrenos difíciles: Utiliza la correa para la muñeca para asegurar el monopod en terrenos difíciles y
evitar caídas.
Condiciones climáticas: Evita el uso del monopod en condiciones climáticas extremas que puedan
comprometer tu seguridad.
Carga máxima: No excedas el peso máximo recomendado para el uso del monopod.
Superficies resbaladizas: Usa la pata de carburo en hielo o roca sólida y la pata de nieve en suelos sueltos
o en nieve profunda para evitar resbalones.
Agarre seguro: Asegúrate de que tu agarre en el monopod sea firme y cómodo antes de usarlo.

Instrucciones para la Instalación y Uso

Instalación del Monopod:

Despliega el monopod y asegúrate de que todas las secciones estén bien bloqueadas.
Ajusta la altura del monopod según sea necesario para tu comodidad.

Uso del Monopod:

Coloca el monopod en el suelo y asegúrate de que esté estable antes de apoyarte sobre él.
Utiliza el agarre ergonómico para un mejor control y comodidad.
Si usas binoculares o una cámara, asegúrate de que estén correctamente fijados al soporte.

Mantenimiento del Monopod:

Limpia el monopod después de cada uso para eliminar tierra, arena o humedad.
Inspecciona regularmente el monopod en busca de daños o desgaste.

Instrucciones de Eliminación
Cuando ya no necesites el monopod, asegúrate de desecharlo de manera responsable.
Consulta las regulaciones locales sobre la eliminación de productos de plástico y metal.
Considera la opción de reciclar el monopod si es posible.

Información de Contacto para Soporte Adicional
Para cualquier consulta relacionada con la seguridad del producto, busca información de contacto adecuada en el
manual del producto o en el sitio web del fabricante.



Recuerda que tu seguridad es primordial. Si encuentras algún problema con el BOG QSTIK, no dudes en reportarlo
a las autoridades correspondientes. Mantente informado sobre actualizaciones y posibles retiradas de productos a
través de plataformas oficiales.
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Guide de Sécurité pour le BOG QSTIK, Monopod Kit

Introduction
Le BOG QSTIK est un monopode polyvalent conçu pour les passionnés d'activités de plein air. Bien que cet
équipement soit conçu pour être sûr et fiable, il est essentiel de suivre certaines directives de sécurité pour garantir
une utilisation optimale. Ce guide vous fournira des informations sur l'utilisation sécurisée du produit, les précautions
à prendre, et les instructions pour l'installation et l'utilisation.

Directives de Sécurité Générales
Assurezvous que le monopode est en bon état avant chaque utilisation. Vérifiez l'absence de fissures ou de
déformations.
Ne dépassez pas la capacité de poids maximale recommandée pour éviter les accidents.
Gardez le monopode hors de portée des enfants lorsqu'il n'est pas utilisé.
Évitez d'utiliser le monopode dans des conditions météorologiques extrêmes, comme des tempêtes de neige
ou des vents violents.
Ne modifiez pas le monopode. Toute modification pourrait compromettre la sécurité du produit.

Précautions de Sécurité Spécifiques à l'Utilisation
Utilisez toujours la sangle de poignet pour maintenir le monopode en sécurité lors de son utilisation sur un
terrain difficile.
Lorsque vous utilisez le Snow Foot, assurezvous qu'il est correctement fixé au monopode pour éviter de
glisser sur la neige ou le sol meuble.
Utilisez la foot en carbure uniquement sur des surfaces appropriées, comme la glace ou les roches solides,
afin de prévenir les accidents.
Ne laissez pas le monopode sans surveillance dans des zones où il pourrait représenter un danger pour les
autres.

Instructions pour l'Installation et l'Utilisation

Installation du QSTIK:

Dépliez le monopode et assurezvous qu'il est bien verrouillé en place.
Attachez le reposebidon non marquant à l'endroit prévu pour garantir un bon soutien.
Fixez l'adaptateur pour appareil photo si vous prévoyez de l'utiliser avec un appareil photo.

Utilisation du QSTIK:

Tenez le monopode par la prise ergonomique pour une prise en main sécurisée.
Ajustez la hauteur du monopode selon vos besoins en dévissant le mécanisme de verrouillage et en le
réglant à la hauteur désirée.
Lorsque vous marchez, utilisez le monopode pour vous stabiliser, en le plantant fermement dans le sol.

Utilisation des Accessoires:

Utilisez la boussole supérieure pour vous orienter si nécessaire.
Lorsque vous utilisez le disque de neige amovible, assurezvous qu'il est bien fixé pour éviter les
accidents.

Instructions de Mise au Rebut
Disposez du monopode et de ses accessoires conformément aux réglementations locales sur le recyclage et
les déchets.
Ne jetez pas le monopode dans les ordures ménagères. Renseignezvous sur les points de collecte pour les
équipements sportifs usagés.

Informations de Contact pour un Support Supplémentaire



Pour toute question ou préoccupation concernant la sécurité de votre BOG QSTIK, veuillez contacter le service client
de BOG. Des informations spécifiques sur les contacts peuvent être trouvées sur le site web de BOG.

Conclusion
Le BOG QSTIK est un outil précieux pour les activités de plein air, mais il est crucial de respecter toutes les
directives de sécurité pour garantir une utilisation en toute sécurité. En suivant ces instructions, vous contribuerez à
votre sécurité et à celle des autres lors de vos aventures en plein air.
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Guida alla Sicurezza del Prodotto: BOG QSTIK,
Monopod Kit

Introduzione
Grazie per aver scelto il BOG QSTIK, il sistema monopod più completo progettato per gli appassionati di sport
all'aperto. Questa guida fornisce informazioni importanti per garantire un uso sicuro e responsabile del prodotto. Si
prega di leggere attentamente queste istruzioni prima dell'uso.

Linee Guida Generali di Sicurezza
Assicurati che il monopod sia assemblato correttamente prima di utilizzarlo.
Controlla regolarmente il monopod per eventuali segni di usura o danni.
Non utilizzare il monopod in condizioni meteorologiche avverse, come tempeste o venti forti.
Tieni il monopod lontano da fonti di calore e sostanze chimiche aggressive.
Utilizza sempre il monopod su terreni stabili e sicuri.
Non utilizzare il monopod per scopi diversi da quelli previsti.

Precauzioni di Sicurezza Specifiche per l'Uso

Uso su Terreno Instabile: Quando si utilizza il monopod su terreni accidentati o innevati, assicurati di
utilizzare il piede per neve incluso per una maggiore stabilità.
Impiego del Cinturino da Polso: Utilizza sempre il cinturino da polso per mantenere il monopod sicuro e
prevenire cadute accidentali.
Attenzione ai Bambini: Tenere il monopod lontano dalla portata dei bambini. Non lasciare che i bambini lo
utilizzino senza supervisione.
Uso di Accessori: Assicurati che tutti gli accessori, come binocoli o fotocamere, siano montati correttamente
e in modo sicuro.

Istruzioni per l'Installazione e l'Uso

Assemblaggio del Monopod:

Estendi il monopod fino alla lunghezza desiderata.
Assicurati che il meccanismo di bloccaggio sia sicuro.

Montaggio di Accessori:

Fissa il supporto per binocolo o l'adattatore per fotocamera sulla parte superiore del monopod.
Controlla che siano ben fissati prima dell'uso.

Utilizzo del Monopod:

Tieni il monopod con una mano utilizzando l'impugnatura ergonomica.
Usa l'altra mano per stabilizzare l'attrezzatura montata.
In caso di utilizzo su terreni instabili, assicurati che il piede per neve o il piede in carburo siano
correttamente posizionati.

Manutenzione:

Pulisci il monopod dopo ogni uso per rimuovere polvere e detriti.
Controlla regolarmente le parti mobili e lubrifica se necessario.

Istruzioni per lo Smaltimento
Segui le normative locali per lo smaltimento dei materiali.
Non gettare il monopod o i suoi componenti nell'ambiente.
Se il prodotto è danneggiato e non può essere riparato, considera di portarlo presso un centro di riciclaggio.



Informazioni di Contatto per Ulteriore Supporto
Per domande o segnalazioni relative alla sicurezza del prodotto, è possibile contattare il servizio clienti del
produttore. Assicurati di avere il numero di modello e la data di acquisto a portata di mano quando richiedi
assistenza.

Conclusione
Seguendo queste istruzioni di sicurezza, puoi goderti il tuo BOG QSTIK in modo sicuro e responsabile. Ricorda di
segnalare eventuali prodotti non sicuri o incidenti alle autorità competenti e di controllare regolarmente gli
aggiornamenti sui richiami tramite la piattaforma Safety Gate dell'UE.
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Instrukcja Bezpieczeństwa dla BOG QSTIK, Monopod
Kit

Wprowadzenie
Dziękujemy za zakup BOG QSTIK, Monopod Kit. Ten produkt został zaprojektowany z myślą o miłośnikach sportów
na świeżym powietrzu, oferując wszechstronność i wygodę. Niniejsza instrukcja bezpieczeństwa zawiera ważne
informacje dotyczące bezpiecznego użytkowania, instalacji i utylizacji produktu, a także kontaktu w razie pytań lub
wątpliwości.

Ogólne zasady bezpieczeństwa
Przed użyciem produktu zawsze zapoznaj się z instrukcją obsługi.
Używaj monopodu zgodnie z jego przeznaczeniem.
Regularnie sprawdzaj stan techniczny monopodu i jego akcesoriów.
Nie używaj monopodu w warunkach, które mogą zagrażać Twojemu bezpieczeństwu, takich jak ekstremalne
warunki pogodowe.
Zachowaj ostrożność podczas korzystania z monopodu w trudnym terenie.
Upewnij się, że wszystkie elementy są prawidłowo zamocowane przed użyciem.

Specyficzne środki ostrożności
Używaj monopodu tylko na stabilnym podłożu.
Unikaj przeciążania monopodu, aby zapobiec jego uszkodzeniu lub złamaniu.
Nie pozwól dzieciom na korzystanie z monopodu bez nadzoru dorosłych.
Używaj paska na nadgarstek, aby zapobiec przypadkowemu upuszczeniu monopodu.
Zwracaj uwagę na otoczenie, aby uniknąć kolizji z innymi osobami lub przeszkodami.

Instrukcje dotyczące instalacji i użytkowania

Montaż monopodu:

Wyjmij monopod z opakowania.
Rozłóż monopod, upewniając się, że wszystkie segmenty są prawidłowo zablokowane.
Zamocuj stopkę śniegową lub węglikową, w zależności od warunków terenowych.

Użycie monopodu:

Chwyć ergonomiczny uchwyt monopodu.
Ustaw monopod w stabilnej pozycji, aby uzyskać optymalną stabilność.
Użyj adaptera do aparatu, aby zamocować aparat fotograficzny lub inny sprzęt.
Użyj podpórki na lornetkę, aby uzyskać lepszą stabilność podczas obserwacji.

Przechowywanie:

Po użyciu złoż monopod i przechowuj w suchym miejscu.
Upewnij się, że wszystkie akcesoria są przechowywane razem z monopodem.

Instrukcje dotyczące utylizacji
Produkt oraz jego akcesoria powinny być utylizowane zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczącymi odpadów.
Nie wyrzucaj monopodu ani jego elementów do ogólnych odpadów, jeśli są one wykonane z materiałów, które
można poddać recyklingowi.
Sprawdź lokalne zasady dotyczące utylizacji sprzętu sportowego.

Informacje kontaktowe
W celu uzyskania dalszych informacji lub wsparcia, prosimy o kontakt z lokalnym punktem wsparcia.



Zgłaszanie produktów niebezpiecznych
Zalecamy zgłaszanie wszelkich niebezpiecznych produktów lub incydentów odpowiednim władzom. Regularnie
sprawdzaj aktualizacje dotyczące wycofania produktów na platformie Safety Gate UE.

Dziękujemy za przestrzeganie powyższych zasad bezpieczeństwa. Życzymy udanych i bezpiecznych przygód z
BOG QSTIK, Monopod Kit!
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BOG QSTIK Monopod Kit Turvallisuusohjeet

Johdanto
Tervetuloa BOG QSTIK Monopod Kit tuotteen turvallisuusohjeisiin. Tämä opas tarjoaa tärkeää tietoa tuotteen
turvallisesta käytöstä, asennuksesta ja hävittämisestä. Huolehtimalla turvallisuudestasi voit nauttia ulkoilmaurheilusta
ilman huolia.

Yleiset turvallisuusohjeet
Varmista, että tuote on tarkoitettu käytettäväksi ulkoilmaurheilussa.
Tarkista tuote ennen käyttöä mahdollisten vaurioiden varalta.
Käytä tuotetta vain sen suunnitellussa tarkoituksessa.
Vältä tuotteen käyttöä, jos olet väsynyt tai huonossa kunnossa.
Pidä tuote poissa lasten ulottuvilta, ellei se ole tarkoitettu heille.

Erityiset turvallisuusohjeet käytölle
Käytä ergonomista kahvaa pitämään ote tukevana ja varmana.
Varmista, että rannehihna on kunnolla kiinnitetty ennen käyttöä.
Käytä lumijalkaa irtonaisessa maassa tai syvässä lumessa.
Käytä karbidijalkaa vain jäisillä tai kovilla pinnoilla.
Vältä äkillisiä liikkeitä tai voimakkaita iskuja, jotka voivat aiheuttaa tasapainon menetyksen.

Asennus ja käyttöohjeet

Asennus

Poista tuote pakkauksestaan ja tarkista osat.
Kiinnitä kiikarin tuki ja kameran adapteri tarvittaessa.
Varmista, että kaikki osat ovat tiukasti paikoillaan ennen käyttöä.

Käyttö

Ota monopod käteen ja säädä korkeus tarpeen mukaan.
Varmista, että kahva on tukevasti kädessäsi.
Käytä rannehihnaa lisäturvana.
Aseta lumijalka tai karbidijalka maahan riippuen olosuhteista.
Suuntaa monopod haluamaasi kohteeseen ja ota tukeva asento.

Hävittämisohjeet
Hävitä tuote paikallisten jätteiden käsittelyohjeiden mukaisesti.
Varmista, että kaikki osat on poistettu ennen hävittämistä.
Älä hävitä tuotetta tavallisessa kotitalousjätteessä, jos se sisältää vaarallisia materiaaleja.

Lisätietoja ja tuki
Jos sinulla on kysymyksiä tai tarvitset lisätietoja tuotteesta, ota yhteyttä valmistajaan tai tarkista EU:n
turvallisuusportaalista ajankohtaiset tiedot ja mahdolliset tuotteen takaisinvetotiedot.

Muista, että turvallisuus on ensisijainen asia ulkoilmaurheilussa. Noudata näitä ohjeita varmistaaksesi, että voit
nauttia BOG QSTIK Monopod Kit tuotteesta turvallisesti.
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Säkerhetsinstruktioner för BOG QSTIK, Monopod Kit

Introduktion
Tack för att du valt BOG QSTIK, Monopod Kit. Denna produkt är designad för att ge stabilitet och stöd under
utomhusaktiviteter. Det är viktigt att följa säkerhetsanvisningarna noggrant för att säkerställa en säker och effektiv
användning av produkten.

Allmänna säkerhetsriktlinjer
Använd alltid produkten enligt anvisningarna för att undvika olyckor.
Kontrollera produkten innan användning för att säkerställa att den är i gott skick och fri från skador.
Håll produkten utom räckhåll för barn och andra sårbara grupper.
Rapportera eventuella skador eller defekter till återförsäljaren eller tillverkaren.
Håll dig informerad om eventuella återkallelser via EU:s Safety Gateplattform.

Specifika säkerhetsåtgärder vid användning
Använd alltid handledsremmen för att förhindra att produkten glider ur handen.
Se till att Snöfoten är korrekt installerad innan användning på snö eller lös mark.
Använd karbidfoten på is eller fast sten för att säkerställa stabilitet.
Undvik att använda produkten i extrema väderförhållanden som kraftig vind eller storm.
Var försiktig när du justerar monopoden för att undvika klämrisk.

Instruktioner för installation och användning

Montering av monopoden:

Ta bort monopoden från förpackningen.
Kontrollera att alla komponenter är inkluderade: USR, Binokulärstöd NonMarring, Kameraadapter,
Kompassöverdel och Avtagbar Snödisk.
Följ instruktionerna i manualen för att montera de olika delarna.

Användning av monopoden:

Justera höjden på monopoden genom att lossa spännet och dra upp eller ner på röret.
Fäst kameran eller kikaren på Binokulärstödet eller Kameraadaptern.
Använd kompassöverdel för att navigera om nödvändigt.
Använd Snöfoten för stabilitet på snö eller lös mark.

Underhåll av monopoden:

Rengör monopoden efter användning för att ta bort smuts och skräp.
Kontrollera regelbundet att alla delar är i gott skick och fungerar som de ska.

Avfallshanteringsanvisningar
Kasta inte produkten i hushållsavfallet. Följ lokala riktlinjer för avfallshantering.
Återvinn delar av produkten när det är möjligt, särskilt metall och plastkomponenter.
Kontakta din lokala avfallshanteringsmyndighet för mer information om korrekt avfallshantering.

Kontaktinformation för vidare support
För frågor eller mer information om produkten, vänligen kontakta din återförsäljare eller tillverkaren. Du kan också
besöka EU:s Safety Gateplattform för att få information om eventuella säkerhetsåtgärder och återkallelser.

Tack för att du använder BOG QSTIK, Monopod Kit. Vi önskar dig en säker och trevlig upplevelse utomhus!
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Návod k bezpečnému používání monopodu BOG
QSTIK

Úvod
Děkujeme, že jste si zakoupili monopod BOG QSTIK. Tento produkt byl navržen tak, aby poskytoval maximální
stabilitu a pohodlí při outdoorových aktivitách. Abychom zajistili vaši bezpečnost a dlouhou životnost produktu,
prosíme, abyste si pečlivě přečetli následující pokyny a doporučení.

Obecné bezpečnostní pokyny
Před použitím produktu si přečtěte všechny pokyny a varování.
Udržujte monopod mimo dosah dětí a zranitelných osob.
Nepoužívejte monopod na nerovném nebo nebezpečném terénu bez řádného zabezpečení.
Pravidelně kontrolujte stav monopodu a jeho příslušenství, abyste předešli nehodám.
Pokud zjistíte jakékoli poškození, přestaňte produkt používat a kontaktujte prodejce.

Specifická bezpečnostní opatření při používání
Při používání monopodu se ujistěte, že je správně zajištěn a stabilní.
Používejte sněhovou nohu pouze na měkkém nebo zasněženém povrchu a karbidovou nohu pouze na ledu
nebo pevných skálách.
Při chůzi s monopodem držte rukojeť pevně a obě ruce na něm, abyste udrželi rovnováhu.
Pokud používáte adaptér pro fotoaparát, ujistěte se, že je správně připevněn a zajištěn.
Nepoužívejte monopod, pokud je mokrý nebo kluzký, abyste předešli pádu.

Pokyny pro instalaci a používání

Sestavení monopodu:

Vyjměte monopod z obalu a zkontrolujte, zda jsou všechny části v pořádku.
Nainstalujte sněhovou nohu nebo karbidovou nohu podle potřeby.
Ujistěte se, že je rukojeť správně upevněna a zajištěna.

Použití monopodu:

Držte monopod za ergonomickou rukojeť a nastavte délku podle potřeby.
Ujistěte se, že je monopod stabilní, než začnete používat dalekohled nebo fotoaparát.
Při chůzi s monopodem se pohybujte opatrně a udržujte rovnováhu.

Údržba:

Po každém použití čistěte monopod od nečistot a vlhkosti.
Pravidelně kontrolujte šrouby a zajištění, abyste zajistili bezpečné používání.

Pokyny pro likvidaci
Monopod a jeho příslušenství likvidujte v souladu s místními předpisy o odpadech.
Pokud je produkt poškozen nebo nefunkční, zvažte jeho recyklaci nebo ekologickou likvidaci.

Kontaktní informace pro další podporu
Pro další informace a podporu ohledně bezpečnosti produktu se obraťte na svého prodejce nebo navštivte oficiální
webové stránky výrobce.

Děkujeme, že dbáte na bezpečnost při používání monopodu BOG QSTIK. Užívejte si své outdoorové aktivity s
jistotou a pohodlím!


